
Confira estas receitas de petisco saudáveis para seu pet! 

 

RECEITA 1: 

 
O patê de fígado bovino é uma excelente opção natural para complementar a dieta do seu 

animal de estimação, adequado tanto para cães quanto para gatos. Lembre-se de que os 

petiscos devem representar apenas 10% do total da alimentação diária do seu pet. 

 
Ingredientes: 

- 150g de fígado de boi cozido; 

- 12g de gelatina incolor; 

- 10ml de água do cozimento. 
 

 
Instruções: 

1. Cozinhe o fígado cortado em cubos. 

2. Após o cozimento, deixe esfriar. 

3. No liquidificador, bata os cubos de fígado com a gelatina e a água do cozimento. 

4. Conserve na geladeira e ofereça ao seu pet de maneiras variadas. 

Obs: Dura 7 dias na geladeira, em caso de sensibilidade alimentar, converse com nutricionista de 

confiança. 
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RECEITA 2: 

Se o seu pet é fã de bifinhos desidratados, mas você prefere evitar alimentos ultraprocessados, a 

solução é o bife desidratado natural. Esta receita pode ser conservada por 7 dias na geladeira ou 

por 3 meses no congelador e oferecida para cão e gato. 

 

 
Ingredientes: 

- 200g de carne magra moída de sua escolha, também pode ser usada vísceras, coração bovino, 

moela e pés de galinha; 

- 5 colheres de sopa de farelo de aveia; 

- 2 ovos. 
 

 
Modo de preparo: 

Misture todos os ingredientes até que estejam bem integrados. Asse em forno pré-aquecido a 

200 graus Celsius por 30 a 40 minutos. Após assar, corte em tiras e sirva ao seu pet. 

 

 
Lembre-se: os petiscos não devem ultrapassar 10% do total da dieta diária do seu animal de 

estimação. 


