
Pseudociese 
 
A pseudociese, também conhecida como pseudogestação ou gravidez 
psicológica é uma condição em que uma fêmea não prenha (em sua maioria 
fêmeas caninas) desenvolve comportamento maternal ou até mesmo sinais 
físicos de prenhez, podendo atribuir a maternidade a outros animais do seu 
convívio ou a objetos inanimados. 
 
Alguns sinais que você pode observar se seu pet estiver apresentando essa 
condição são: 

• Inchaço na barriga (como se realmente fosse uma gravidez) 

• Aumento das glândulas mamárias; 

• Lambedura nas mamas; 

• Lactação ou secreção; 

• Seções vaginais; 

• Alterações comportamentais, podendo até ficar arisca ou agressiva;  

• Adoção de objetos inanimados ou algum outro animal do seu convívio; 
 
O diagnóstico é feito por um médico veterinário através da avaliação dos sinais 
que o animal apresenta e também por exames de imagem, para excluir a 
possibilidade de uma gestação verdadeira ou algum outro problema como 
neoplasias que podem estar relacionados com esse distúrbio.  
Após o diagnóstico é feito o tratamento, podendo ser recomendado o uso de 
medicamentos, por conta da secreção mamária e também mudança de rotina do 
animal em questão.  
 
Um dos maiores aliados na prevenção desse problema é a castração.  
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