
Principais doenças em aves 

 
Aves são cada vez mais procuradas para se tornarem de estimação por 

serem animais bonitos, alegres e espertos. Geralmente os tutores adquirem 

esses animais sem saber exatamente qual seu comportamento, alimentação e 

o que pode prejudicar sua saúde. A seguir veremos algumas doenças que 

acometem esses pets com frequência. 

 

Coccidiose 

Essa enfermidade afeta o trato intestinal das aves e é causada por um 

parasita. Pode causa fraqueza, diarreia, perda de peso e desidratação. 

 

Psitacose 

Sendo uma zoonose, ou seja, doença que pode ser transmita para os 

seres humanos, a psitacose ou febre dos papagaios, como também é 

conhecida, é causada por uma bactéria e é muito diagnosticada em 

calopsitas, que são aves muito escolhidas por tutores. 

 

Aspergilose 

Essa afecção é causada por um fungo e é uma das doenças que 

causam distúrbios respiratórios nas aves, causando dificuldade ao respirar e 

espirros. 

 

Deficiências nutricionais 

A alimentação inadequada é um dos principais fatores de doenças em aves 

pois pode acarretar muitas outras doenças. 

 

Lipidose hepática 

Ainda sobre a alimentação, a lipidose hepática é muito diagnosticada na 

rotina veterinária quando se trata de aves, principalmente por serem 

animais que se alimentam de qualquer coisa por conta da falta de informação 

dos tutores. A má nutrição é uma das causas. 

 

Como previnir doenças em aves: 

 

 Alimentação adequada; 

 Higiene; 

 Ambiente bem ventilado e seguro; 

 Correção de manejo; 



 Enriquecimento ambiental evitando estresse; 

 Idas periódicas ao veterinário; 

 
 
Muitos fatores podem fazer certas doenças aparecerem nesses animais, 

como ambiente e alimentação inadequada. É de extrema importância que o 

tutor esteja ciente das particularidades e do comportamento desses animais 

para  que problemas como esses sejam evitados e que ao observar 

alguma mudança, busque ajuda profissional. 
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