Otite em Pets: Tudo o que Vocé Precisa Saber para Cuidar do Seu
Melhor Amigo

A saude dos nossos pets € uma prioridade, e quando se trata de problemas nos
ouvidos, a otite € uma das condigdes mais comuns que afeta caes e gatos. Mas o
gue exatamente € otite, como identifica-la e, principalmente, como trata-la e preveni-

la? Vamos descobrir!
O que é Otite?
A otite € uma inflamacéo no ouvido que pode afetar o canal auditivo externo, médio

ou interno. Em pets, a otite externa € a mais frequente e pode ser causada por

diversos fatores, como:

. Infecgdes bacterianas ou fungicas

. Acaros

. Alergias (alimentares ou ambientais)

. Corpos estranhos (espinhos, sementes, etc.)

. Predisposic¢ao racial (algumas ragas com orelhas longas, como Cocker

Spaniel e Basset Hound, sdo mais propensas).

Sinais de Alerta

E importante observar o comportamento do seu pet e sinais fisicos que possam

indicar otite. Os sintomas mais comuns incluem:

. Coceira intensa nos ouvidos

. Cabeca inclinada ou sacudida com frequéncia
. Vermelhiddo ou inchago no canal auditivo

. Secre¢cao com mau odor

. Sensibilidade ao toque na regido da orelha

. Perda de audi¢cao (em casos mais graves).

Se vocé notar algum desses sinais, é essencial procurar um médico veterinario para

diagndstico e tratamento adequados.



Diagnéstico e Tratamento

O veterinario pode realizar exames clinicos e laboratoriais, como a citologia do

ouvido, para identificar a causa da otite. Com o diagnostico em maos, o tratamento

pode incluir:
. Limpeza do ouvido com solucdes especificas
. Medicamentos topicos (antibidticos, antifungicos ou anti-inflamatérios)
. Alteragéo na dieta (em casos de alergias alimentares).

E fundamental seguir as orientacdes do veterinario e nunca usar produtos por conta

prépria, pois alguns medicamentos podem ser téxicos para os pets.

Como Prevenir a Otite em Pets?

A prevengao € sempre o melhor caminho! Aqui estdo algumas dicas praticas para
proteger seu pet:

. Higienizacdo regular: Limpe as orelhas do seu pet com produtos
indicados pelo veterinario.

. Evite umidade excessiva: Apos banhos ou passeios em dias chuvosos,
seque bem as orelhas.

. Cuidado com alergias: Identifique e evite possiveis alergénicos que
possam desencadear a inflamacgao.

. Manutencédo regular: Pets com orelhas grandes ou peludas podem

precisar de tosas regulares na regiao auricular.

A otite pode ser desconfortavel e até perigosa se nao tratada, mas com atengéo aos
sinais e cuidados preventivos, seu pet estara protegido e saudavel. Lembre-se: a
visita regular ao veterinario é essencial para garantir o bem-estar do seu melhor

amigo.



