
Otite em Pets: Tudo o que Você Precisa Saber para Cuidar do Seu 

Melhor Amigo 

 

A saúde dos nossos pets é uma prioridade, e quando se trata de problemas nos 

ouvidos, a otite é uma das condições mais comuns que afeta cães e gatos. Mas o 

que exatamente é otite, como identificá-la e, principalmente, como tratá-la e preveni-

la? Vamos descobrir! 

 

O que é Otite? 

 

A otite é uma inflamação no ouvido que pode afetar o canal auditivo externo, médio 

ou interno. Em pets, a otite externa é a mais frequente e pode ser causada por 

diversos fatores, como: 

 • Infecções bacterianas ou fúngicas 

 • Ácaros 

 • Alergias (alimentares ou ambientais) 

 • Corpos estranhos (espinhos, sementes, etc.) 

 • Predisposição racial (algumas raças com orelhas longas, como Cocker 

Spaniel e Basset Hound, são mais propensas). 

 

Sinais de Alerta 

 

É importante observar o comportamento do seu pet e sinais físicos que possam 

indicar otite. Os sintomas mais comuns incluem: 

 • Coceira intensa nos ouvidos 

 • Cabeça inclinada ou sacudida com frequência 

 • Vermelhidão ou inchaço no canal auditivo 

 • Secreção com mau odor 

 • Sensibilidade ao toque na região da orelha 

 • Perda de audição (em casos mais graves). 

 

Se você notar algum desses sinais, é essencial procurar um médico veterinário para 

diagnóstico e tratamento adequados. 

 



Diagnóstico e Tratamento 

 

O veterinário pode realizar exames clínicos e laboratoriais, como a citologia do 

ouvido, para identificar a causa da otite. Com o diagnóstico em mãos, o tratamento 

pode incluir: 

 • Limpeza do ouvido com soluções específicas 

 • Medicamentos tópicos (antibióticos, antifúngicos ou anti-inflamatórios) 

 • Alteração na dieta (em casos de alergias alimentares). 

 

É fundamental seguir as orientações do veterinário e nunca usar produtos por conta 

própria, pois alguns medicamentos podem ser tóxicos para os pets. 

 

Como Prevenir a Otite em Pets? 

 

A prevenção é sempre o melhor caminho! Aqui estão algumas dicas práticas para 

proteger seu pet: 

 • Higienização regular: Limpe as orelhas do seu pet com produtos 

indicados pelo veterinário. 

 • Evite umidade excessiva: Após banhos ou passeios em dias chuvosos, 

seque bem as orelhas. 

 • Cuidado com alergias: Identifique e evite possíveis alergênicos que 

possam desencadear a inflamação. 

 • Manutenção regular: Pets com orelhas grandes ou peludas podem 

precisar de tosas regulares na região auricular. 

 

A otite pode ser desconfortável e até perigosa se não tratada, mas com atenção aos 

sinais e cuidados preventivos, seu pet estará protegido e saudável. Lembre-se: a 

visita regular ao veterinário é essencial para garantir o bem-estar do seu melhor 

amigo. 


