
Doença dos pontos brancos em peixes 
 
Criar peixes ornamentais como pets é muito comum nos dias de hoje, então é 
sempre importante se atentar às principais doenças que podem oferecer alguma 
ameaça aos nossos amiguinhos aquáticos.  
Sendo um dos principais problemas encontrados, a Ichthyophthirius multifiliis, 
popularmente conhecida como ictio ou doença dos pontos brancos é um 
ectoparasita muito comum em aquários, principalmente quando ocorrem 
mudanças bruscas de temperatura no ambiente em que o peixe vive.  
 
Quais são as causas? 
É causada pela Ichthyophthirius multifiliis que parasita o corpo dos peixes se 
alimentando do sangue e de tecidos.  
Como a recorrência é maior no inverno, está ligada a questões climáticas, a 
temperatura cai e consequentemente o sistema imune dos peixes fica debilitado, 
fazendo que o ambiente fique propício para várias doenças se manifestarem.  
 
Quais os sintomas?  

 Pontos brancos no corpo do peixe; 

 Mudanças de comportamento; 

 Coceira (se esfregar pelo aquário); 

 Nadar de forma diferente; 
 
Prevenção e tratamento  
Para previnir essa doença ou qualquer outra é importante que a saúde do 
aquário esteja em dia, mantendo uma boa higiene e qualidade da água, controlar 
a temperatura da água com termômetro ou termostato (principalmente nos 
períodos de mudança de estação), gerar o mínimo de estresse possível para o 
pet e manter uma alimentação de qualidade. 
É importante que assim que perceba os possíveis sinais, o animal seja levado 
para passar por consulta com um médico veterinário para diagnóstico preciso e 
tratamento com o uso de medicamentos parasiticidas.  
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