
Enriquecimento ambiental para equinos  

 
Aqui no nosso site já falamos sobre a importância do enriquecimento ambiental de 

cães e gatos,  e como ele promove a melhora da saúde física e mental do animal, 

mas você já se perguntou como seriam aplicadas essas técnicas para cavalos? Os 

equinos domesticados normalmente são mantidos em baias individuais, 

principalmente quando usados para esporte, então também é importante utilizar o 

enriquecimento ambiental para evitar o estresse, pode ser feito com:  

 

1-Enriquecimento alimentar  

Inserir cubos congelados com suco de laranja e pedaços de maçã.  

 

Amarrar petiscos com pedaços de frutas.  

 

2-Enriquecimento sensorial e auditivo: 

Colocar uma faixa de sinos nas janelas das baias. 

 

Colocar música ambiente. 

 

3-Enriquecimento olfativo  

Disponibilizar maravalha com flores de camomila e canela em pó. 

 

É importante que o responsável esteja a par da situação e sempre acompanhe os 

animais variando os tipos de enriquecimento e aumentando o grau de dificuldade 

para que não se torne tedioso ao longo do tempo. 
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