
Sinais que seu felino pode estar apresentando cistite idiopática  
 
A cistite idiopática felina se apresenta como uma inflamação da vesícula urinária, 
aguda ou crônica, e é uma das principais causas de doenças do trato urinário 
inferior dos felinos (GER- BER et al., 2005; DEFAUW et al., 2011). 
Apesar de ser um problema muito frequente na clínica sua causa ainda não é 
bem esclarecida, podendo ocorrer por diversos motivos, um dos fatores 
predisponentes mais apontado é o estresse, seja ele pela convivência com 
outros animais, mudanças de rotina ou manejo inadequado. Outros fatores como 
como ambiente, nutrição, sexo e raça também podem ser considerados como 
hipótese para o desenvolvimento dessa doença (WEISSOVA; NORSWORTHY, 
2011). 
 
Alguns sinais que podem ser observados são:  

● Urinar em locais inapropriados  

● Aumento na quantidade de vezes que o animal urina normalmente  

● Dor ao urinar, fazendo com que o animal vocalize ou tenha espasmos  

● Presença de sangue na urina  

● Depressão 

● Anorexia  

● Vômito  

● Dor a palpação abdominal  

● Obstrução  
 
O diagnósticos é feito pelo médico veterinário através de exclusão de outras 
doenças do trato urinário, histórico do animal e exames físicos e clínicos.  
O tratamento é sintomático e pode ser prescrito de forma medicamentosa 
somado com o melhoramento do manejo ambiental e alimentar, já que esse 
problema pode estar relacionado ao estresse e ansiedade dos animais, tudo isso 
é feito junto ao tutor para melhorar as condições em que seu pet vive, as 
interações com outros animais de seu convívio, limpeza das caixas de areia, 
fontes de água e enriquecimento ambiental.  
Caso o animal apresente obstrução deve passar pelo procedimento de 
cateterização ou sondagem uretral para o alívio da pressão vesical (PALM; 
WESTROPP, 2011). 
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