
BENEFÍCIOS DA CRECHE PARA CÃES 

 

A creche para cães é um recurso cada vez mais discutido dentro 

da medicina veterinária comportamental no Brasil, principalmente 

devido às mudanças no estilo de vida dos tutores e ao aumento 

do tempo em que os animais permanecem sozinhos. De acordo 

com estudo brasileiro publicado na área de comportamento e 

bem-estar animal, a inserção do cão em ambientes de 

socialização estruturados pode trazer benefícios importantes 

quando respeita critérios técnicos e individuais. 

 

A socialização controlada com outros cães contribui para a 

redução de comportamentos indesejáveis, como agressividade, 

medo excessivo e ansiedade de separação. A convivência 

frequente e supervisionada favorece o aprendizado social, 

permitindo que o animal desenvolva respostas mais adequadas a 

estímulos do ambiente e a interações com outros animais e 

pessoas. 

 

Outro benefício observado é o aumento da atividade física diária.  

 

O enriquecimento ambiental oferecido pelas creches também é 

um elemento essencial para o bem-estar animal. Estímulos 

variados, como brinquedos, desafios motores e interação social, 

promovem gasto de energia mental e reduzem o tédio, que é um 

fator frequentemente relacionado a comportamentos destrutivos 

dentro do ambiente domiciliar. 
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